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	【悩み解消】職場の人間関係・自己理解に！
	定員
	20～30代向け
	9名


	自分を活かす
	コミュニケーション術
	場所：ジョブカフェ愛work3Fセミナールーム
	対象：在職者・求職者
	9/
	10/
	自分編
	自分のトリセツが 分かる自己分析

	対人編
	アニメキャラから学ぶ 伝え方のコツ



