
対面

　　　初めて転職・正社員を目指す20～30代におすすめ!!

　

日時 セミナー名 対象 実施方法

7(金)
19:00～21:00

 
20～30代 向け

※学生もOK
対面

13(木)
10:30～11:30

 愛work登録者
(15歳～44歳)

対面

28(金)
19:00～21:00

対面

19(水)
19:00～20:30

対面

※上記セミナーは、雇用保険受給者の就職活動として認定されます。

 昨年度参加者⇒   　  　     

〒790-0012 愛媛県松山市湊町四丁目8-13

Tel : 089-913-8686 e-mail : info@ai-work.jp

HP : http://www.ai-work.jp

11月イベントのお知らせ

ジョブカフェ愛work

お申し込み、

詳細はこちら

2025年

《お問い合わせ》 SNSで情報発信中！

GATB

STEP2

自分の強みを明確にし、その魅力と活かし方を理解で

きるセミナー。強みを言語化したシートは、自己PRや

面接対策にも活用可能。単発参加も歓迎。

自分にどのような適性があるのかを測れる検査！

後日、キャリアコンサルタントとの相談で詳しい

フィードバックを受けられる。

bar

20～30代 在職者

※働いた経験のある

求職者もOKついイライラしてしまい後で自己嫌悪…。そんな経験

ありませんか？怒りは自然な感情。上手につきあうコ

ツを一緒に考え、心を落ち着かせるヒントを得よう。

10/29(水)

～11/7(金)
※上記のうち５日間。

詳細はHPで確認を！

5
小規模面接会付き。自己分析・企業理解を深め、未経験

から働ける県内企業8社とのマッチングを目指す。キャ

リアコンサルタントが面接対策や応募対策、さらに職場

見学までサポート。※申込締切10/27(月)正午

20～30代の

一般求職者

※学生は除く

350
(

日 時 12月28日(日)10:00～15:00 ※当日参加、私服参加!!

就活真っ最中の人はもちろん、なんとなく意識し始めた学生にもおすすめ。

キャリアコンサルタント(就活のプロ)と企業ブースを巡るツアーや、先輩社

員との座談会etc。5つのメニューであなたに合う仕事を見つけよう！

会 場 愛媛県県民文化会館２階「真珠の間」

自称

35

物事を鵜呑みにせず、本質を見抜く視点を手に入れる。

思考のクセに気づけば、仕事やキャリアの選択がクリア

に。思考をアップデート！ 単発参加もOK。

10/27
(予定)

)

※高校生は除く

35歳～44歳
( )


