
※上記セミナーは、雇用保険受給者の就職活動として認定されます。

24(金)
19:00～21:00

　
35～44歳の方
(どなたでもOK)

・
45～50歳
(条件あり)

※詳しくはHPを
ご確認下さい

対面

Instagram 12/1(日) ～ 2/28(金)開催！

17(金)
18:30～21:00

愛work登録者
（15歳～44歳の方）

対面

5(日)
15:30～17:00

 
学生
・

既卒3年以内
対面

11(土)
11:00～12:00

愛work登録者
（15歳～44歳の方）

対面

5(日)
10:00～15:30

学生
・

既卒3年以内
対面

　

日時 セミナー名 対象 実施方法

〒790-0012 愛媛県松山市湊町四丁目8-13

Tel : 089-913-8686 e-mail : info@ai-work.jp

HP : http://www.ai-work.jp

1月イベントのお知らせ

ジョブカフェ愛work

お申し込み、

詳細はこちら

2025年

《お問い合わせ》
SNSで情報発信中！

特設サイトは

こちら！

愛媛県内企業(伊予銀行、フジ、伊予鉄総合企画等)

＋ 県庁・松山市役所の50社が参加！

豪華特典の抽選会も開催予定！

私服で参加！当日参加OK！

参加企業や申し込み詳細はこちらから→

GATB（厚生労働省編 一般職業適性検査）

自分がどういった職業に適性があるのかを測れる

適性検査！

セルフコーチングでなりたい自分になる方法

～35歳からのキャリアアップ～

人生の羅針盤を手に入れる！未来を創る

ワークショップ

＜3つ目の鍵＞

「人生に幸福を作り出すためのキャリアデザイン」

「集まれ！就活フレンズ inえひめ」
学生同士や働く先輩と交流して、愛媛での暮らし・

キャリアを一緒に考えよう！

シゴト発見フェス

1/7 愛媛医療生活協同組合 ＼社員が患者役になりきる！？／

「受付だけが事務職じゃない！医療生協事務の役割を体感」

1/18 ハタダ ＼おいしさとワクワクを創造！／

「お菓子作りの現場がわかる！オンライン工場見学会」

1/22 宇和島自動車運送 ＼スマホで現場をLIVE配信！／

「運送会社＝ドライバーしかいないという概念を壊す」

この他にも20日程開催！詳しくは特設サイトから！

「みんなのえひめLife」

の Instagram が開設！

愛媛で働く、

愛媛で暮らす

魅力を発信

1/17 にインスタライブを開催！
ゲストは地域創生ライブコマーサー

愛媛の女子大生 高岡奈々葉さん

2025年は目標設定、目標達成の方法を学んで、

なりたい自分へ変化・成長させよう！


