
10月のセミナー
就活のステップ ▶▶▶ ※ セミナーの参加には愛work登録が必要です。

日 時 セミナー名 対象 ステップ 方法

セミナーの申し込み、
詳細はこちら

…対面 …オンライン
※上記セミナーは、雇用保険受給者の就職活動として認定されます。

就活の悩み全般、面接練習や応募書類添削など、各種相談も行っています。

社会人
スキルアップ

自己理解 仕事理解
スキル
アップ

応募準備 面接対策 マッチング

〇 産業カウンセリング （人間関係・ストレス）【不定期】

〇 社会人のための相談 （転職・スキルアップ等）【毎週土曜】

〇 個別相談（就活全般）【随時】 〇 面接トレーニング・応募書類相談【不定期】

相談の詳細・ご予約はこちら

2023年

応募準備

もっと効率的に仕事がしたい！
ネガティブ思考から抜け出したい！そんな方におすすめ

社会人
スキルアップ

氷河期
世代の方

愛work
登録者

24卒

25卒

愛work
登録者

「ピッタリ求人相談会」(予約制・対面のみ)

2(月) ・10(火) ・16(月) ・ 17(火)・23 (月)

仕事理解

                   

（厚生労働省編 一般職業適性検査）
自分がどういった職業に適性があるのかを
測れる適性検査！

自己理解

                   

既卒3年
以内

・18:00～19:30
13(金)

ＧＡＴＢ

自己理解

10:30～11:30
19(木)

自己理解

「子育てママのお仕事相談」

12(木) ①10:10～ ②11:10～

愛work
登録者

・
24卒

自己理解

自己理解

入社5年
以内の
若手社員

20～30代
向け

19:00～21:00
5(木) 〈ジコブン〉STEP２ 強み

わたしの強みを引き出しセミナー

13:00～14:30公務員
11(水)

17:00～18:30民間企業

次の選択肢・立て直しが分かる！

19:00～21:00
27(金) 〈ジコブン〉STEP3 価値観

わたしの価値観見える化セミナー 20～30代
向け

応募準備

35歳からの職務経歴書対策

各日14:00～15:30

13(金) 、19(木)

期待を超える成果を上げるため
のスキルアップセミナー

第１弾

えひめ就活交流会                   
～業界No.1企業の魅力とは～
参加企業：㈱越智工業所、共立電機計器㈱

サイボウズ㈱、丸三産業㈱

各日13:30～16:30

11(水)（中予）

６(金)（南予）

３(火)（東予）

就活リスタート 既卒3年
以内

・

13日  職務経歴書のための自己分析

19日  実践！職務経歴書作成

〒790-0012愛媛県松山市湊町四丁目8-13

Tel : 089-913-8686 e-mail : info@ai-work.jp
HP : http://www.ai-work.jp

〇お問い合わせ〇
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